
 

 

Mahlzeitendienst der Spitex Gantrisch  
 

Gültig ab 01.10.2026 

 
Unser Mahlzeitendienst richtet sich an Personen in unserem Versorgungsgebiet, die vorübergehend 
oder dauernd ihre Mahlzeiten nicht selber zubereiten können. In Zusammenarbeit mit freiwilligen 
Fahrern und Fahrerinnen und dem Schlossgarten Riggisberg organisieren wir den Mahlzeitendienst 
für Einwohnerinnen und Einwohner der Gemeinden Kaufdorf, Niedermuhlern, Riggisberg, Rüeggis-
berg, Thurnen und Wald. 
 
Die Küche des Schlossgarten Riggisberg legt grossen Wert auf eine abwechslungsreiche, 
ausgewogene und gesunde Ernährung. Die Produkte werden wenn möglich aus der Region 
bezogen und richten sich nach dem Angebot der Saison. Die Mahlzeiten werden täglich frisch 
zubereitet und warm zu Ihnen nach Hause gebracht. Die Lieferung erfolgt täglich, von Montag bis 
Sonntag, zwischen 11.15 und 13.00 Uhr. 
 
MONTAG - SAMSTAG 

 

Mahlzeiten 1 Portion ½ Portion 

Normale Kost inkl. Suppe CHF 20.00 CHF 18.00 

Leichte Kost inkl. Suppe CHF 20.00 CHF 18.00 

Diabetes Kost inkl. Suppe & Salat/Gemüse CHF 22.00 CHF 20.00 

Vegetarische Kost inkl. Suppe CHF 19.00 CHF 17.00 

Laktosefreie Kost inkl. Suppe CHF 22.00 CHF 20.00 

 
SONNTAG 

 

Mahlzeiten 1 Portion ½ Portion 

Alle Kostarten inkl. Suppe und Dessert CHF 23.00 CHF 21.00 

 
ZUSÄTZLICHE ANGEBOTE 

 

Dessert (am Sonntag eingeschlossen)  CHF 3.50 

Salat/Gemüse zusätzlich  CHF 3.50 

Brot pro Stück  CHF 0.50 

 
Die Preise für weitere Kostarten werden auf Anfrage mitgeteilt. Bei Bedarf kann eine Mahlzeit auch 
püriert oder mit Turmix serviert werden.  
 
Bestellung & Beratung 
Administration Spitex Gantrisch - Telefon: 031 808 80 10 – E-Mail: info@spitex-gantrisch.ch 
Sie teilen uns mit, an welchen Tagen Sie den Mahlzeitendienst beanspruchen. Änderungen müssen 
uns am Vortag bis 12 Uhr, fürs Wochenende bis Freitag vor 12 Uhr, gemeldet werden. Bei 
Neuanmeldungen können wir 24 Stunden später die Mahlzeiten liefern. Gerne nehmen wir  
Montag – Freitag von 8–12 und 14–17 Uhr Ihren Anruf entgegen. (Telefonbeantworter kann auch 
benützt werden.) 
 
Verrechnung 
Die Lieferung ist in diesen Preisen miteingeschlossen (An die Administration wird zusätzlich eine 
Pauschale CHF 15.- / Monat und KlientIn erhoben. Diese Position wird in der detaillierten 
Abrechnung separat ausgewiesen.  
Sie erhalten monatlich eine Rechnung von der Spitex Gantrisch. Wenn Sie weitere Dienstleistungen 
von uns in Anspruch nehmen, verrechnen wir die Mahlzeiten auf der gleichen Rechnung. Diese ist 
innert 30 Tagen zu bezahlen.  


